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PASURUAN - Semangat juang para atlet pelajar Kabupaten Pasuruan mulai
membara. Pemerintah Kabupaten Pasuruan, melalui Dinas Pemuda dan
Olahraga, telah memulai langkah krusial untuk menjaring talenta terbaik yang
akan berlaga di Pekan Olahraga Pelajar Daerah (POPDA) Jatim 2026. Acara
seleksi yang dibuka pada Sabtu (6/12/2025) ini menandai dimulainya perjalanan
panjang menuju panggung olahraga pelajar tingkat provinsi.

Pembukaan seleksi POPDA Kabupaten Pasuruan 2026 berlangsung meriah di



GOR Sasana Krida Anoraga, Raci Bangil. Momen penting ini disaksikan
langsung oleh Sekretaris Daerah (Sekda) Kabupaten Pasuruan, Yudha Triwidya
Sasongko, yang turut memberikan motivasi kepada para calon wakil daerah.

Kepala Dispora Kabupaten Pasuruan, Mujiono, memaparkan bahwa proses
seleksi ini akan digelar selama enam hari berturut-turut. Ratusan atlet muda dari
12 cabang olahraga berbeda telah mendaftarkan diri, menunjukkan antusiasme
yang tinggi untuk menunjukkan kemampuan terbaik mereka. Cabang olahraga
yang dilombakan meliputi pencak silat, catur, taekwondo, petanque, panahan,
bridge, wushu, atletik, bulutangkis, renang, karate, dan kempo.

Pada hari pertama, fokus utama seleksi adalah pengukuran anatomi tubuh
antropometri. Ini bukan sekadar mengukur tinggi dan berat badan, tetapi lebih
mendalam dengan mencakup panjang segmental tubuh hingga komposisi lemak
tubuh. Langkah ini diambil untuk memastikan bahwa para atlet tidak hanya
memiliki bakat, tetapi juga fondasi fisik yang kuat dan proporsional.

"Khusus hari ini hanya pengukuran anatomi tubuh alias antropometri. Walaupun
jago di dalam cabor, mereka secara anatomi juga harus dilihat biar nanti
kekurangannya bisa terlihat dan bisa dievaluasi," jelas Mujiono, menekankan
pentingnya penilaian komprehensif.

Selanjutnya, para atlet akan dihadapkan pada tes keterampilan dan teknik
spesifik sesuai dengan cabang olahraga yang mereka pilih. Penilaian ini akan
mengukur sejauh mana penguasaan teknik dan taktik yang dimiliki masing-
masing atlet.

Tahap akhir dari proses seleksi ini adalah analisis dan penentuan kelayakan. Di
sinilah para atlet yang benar-benar memenuhi kriteria dan standar yang telah
ditetapkan akan dipilih untuk mewakili Kabupaten Pasuruan di ajang POPDA
Jatim.

Sekda Yudha Triwidya Sasongko turut memberikan pesan kepada para atlet agar
senantiasa menjaga fokus dan memupuk semangat juang yang tinggi. Ia
meyakini bahwa dengan keyakinan dan persiapan matang, para atlet akan
mampu melewati setiap tahapan seleksi dengan gemilang.

"Harus fokus dan semangat tinggi. Percaya diri dapat melewati semua seleksi
dengan sangat baik, Insya Allah akan lancar semuanya," harapnya,
menyampaikan optimisme untuk kesuksesan para atlet muda Pasuruan.


